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BIENVENIDO /A DESAFIO URBIO

oy La provincia de Sorlc esunp a|$ paralos déhq_rtgs en naturoleza como
demuestra la gran acogida da-todas sus cbmpé‘tt fones. Trais G’Cbger por- ..
primera vez los CAMPEONAT@}S DEL MUNDQ. .SKYRUNNING; .Desqﬁo -9

"i ] Urbion vuelve a su esencia como.carrera de’ reféreﬂcm 11 R \
'.. i 1% i -.' i = fl-p.,. r
&l Nuestro objetivo es que os sintdis como en casa y que quercn§ repetlr Fo,'-_ ¥ 5
5 1 ‘ experiencia. LY -"r

| G o

"’ Esta guia busca ser una herramienta util para disfrutar al maklmo de il

14 ¥ Desafio Urbion, TOTALMENTE INTERACTIVA y con botones
acceso d informacion y puntos de interés.



https://youtu.be/0vQzlyWYOfU
https://youtu.be/0vQzlyWYOfUhttps://youtu.be/0vQzlyWYOfU

Soria estaen Castillay Ledn, alnoreste de Espana, y limita con La Rioja, Zaragoza,
Guadalgjara, Burgos y Segovia. Tiene mucha historia, desde los celtiberos y
romanos hasta la Edad Media, cuando fue un lugar clave en la trashumancia.

Uno de sus lugares mas miticos es Numancia, famosa por la resistencia heroica
de los numantinos frente a los romanos, un simbolo de valor y libertad que aun

hoy emociona.

La provincia es un auténtico paraiso natural: el Canon del Rio Lobos, la Sierra
de Urbion con la Laguna Negra, la Fuentona o el monte Valonsadero son solo
algunos ejemplos de paisajes unicos.

Ademds, no faltan rincones llenos de historia como la Ruta de las Icnitas, con
huellas de dinosaurios, o los yacimientos de Uxama y Tiermes. Y si lo tuyo es el
arte, Soria estd repleta de romadnico: la iglesia de Santo Domingo en la capital o
la ermita de San Baudelio, llamada la Capilla Sixtina del mozdrabe, son paradas ==
obligatorias.



https://www.sorianitelaimaginas.com/

El Desafio Urbion no es solo una carrera por montana. Es una experiencia unica que une deporte,
naturaleza, gastronomia y fiesta en un entorno espectacular como son las montafas de Soria.

Correr en Urbion significa recorrer senderos magicos, rodeados de pinares infinitos, lagunas
glaciares y cumbres que cortan la respiracion. Cada zancada te acerca a paisajes que parecen
sacados de un cuento.

Pero el Desafio no termina en la meta. Aqui la montaia se vive dentro y fuera del recorrido. Tras
la carrerq, llega el momento de disfrutar de lo que hace grande a Soria: su gente, su hospitalidad
Y Su cocina.

La gastronomia se convierte en parte del reto: saborear un buen torrezno, degustar setas de
temporada o brindar con un vino soriano es tan importante como cruzar la linea de meta.

Y, como no, también estd la fiesta. La Plaza Mayor de Covaleda se transforma en un lugar de
encuentro donde corredores, acompanantes y vecinos celebran juntos. Musica, buen ambiente
y ese espiritu de familia que solo aqui se siente.

El Desafio Urbion es mucho mds que deporte: es compartir experiencias, vivir la montafia
intensamente y llevarte recuerdos que no se olvidan. Porque al final, lo que engancha de Urbion
NO son solo sus caminos, sino todo lo que los rodea.

Aqui vienes a correr, pero también a disfrutar, areir, a brindar, a comer bien y a sentirte parte de
algo grande.

Eso es el Desafio Urbion: una fiesta del deporte y la naturaleza hecha para ti.
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https://desafiourbion.com/modalidades/prologo/
https://desafiourbion.com/modalidades/prologo/
https://desafiourbion.com/modalidades/ultra/
https://desafiourbion.com/modalidades/sky/
https://desafiourbion.com/modalidades/prologo/
https://desafiourbion.com/modalidades/prologo/
https://desafiourbion.com/modalidades/ultra/
https://desafiourbion.com/modalidades/sky/

SIGUE
EN DIRECTO

IWASTCARRERIAS

SEGUIMIENTO EN VIVO
EN INSTAGRAM
Y EN PANTALLAS GIGANTES DE
META


https://www.instagram.com/desafiourbion/
https://youtu.be/0vQzlyWYOfUhttps://youtu.be/0vQzlyWYOfU
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PROGRAMA

Viernes 5 de Septiembre

COVALEDA

Lugar: Zona Post-Meta DESAFIO URBION.

20:00 - Charla SEGURIDAD/ ULTIMOS DETALLES, con Voluntarios (EL ALMA DE LA
CARRERA).

21:00 - Picoteo paratodos los Voluntarios y asistentes enla zona Postmeta Desafio
Urbion.

21:00-FIESTA APERTURA CON MUSICA PARA TODOS



Sdabado 6 de Septiembre

11:00 - APERTURA DE STAND OFICIALES DESAFIO URBION 2025.
11:00-12:00 Entrega dorsales Desafio Urbion Trail KIDS.
12:00 Salida Trail KIDS, Plaza Mayor de Covaleda.
13:00 Talleres ludicos & Hinchables para todos los nin@s.
13:30 - 15:45 Entrega de Dorsales DESAFIO URBION OPEN, 6K & DESAFIO URBION.
15:30 Apertura Cajon & Control de Material DESAFIO URBION 6K Y OPEN.
15:40 Salida DESAFIO URBION 6K
15:50 Charla técnica & ultimos detalles de carrera.
15:50 PRESENTACION CORREDORES/AS DESTACADOS/AS
16:00 SALIDA DESAFIO URBION OPEN.
16:30-18:00 Entrega dorsales DESAFIO URBION
16:30 Paso de Cabeza de Carrera por HAYEDO.
17:00 Paso de Cabeza de Carrera por HAYEDO/HORNOS (misma zona de primer
paso). 17:45 Llegada a meta de primeros corredores.
19:30 Entrega de premios y Cierre de carrera
19'45 PRESENTACION DE CORREDOR®@S DESTACAD@S & ELITES DESAFIO URBION.
0 {Ionaerto en la plaza para tod@s cqn la magla e DESAFIO QE.BIONF . ¥ :
. 5 "";{ 4, .
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Domingo 7 de Septiembre

07:00- 08:15 Entrega de dorsales y verificacion de chips.

10:00 - 15:00 APERTURA DE STAND OFICIALES DESAFIO URBION 2025.
08:00 - 08:25 Camara de llamadas y comprobacion de material.
08:20 Presentacion de corredores destacados.

08:25 Recomendaciones medioambientales

08:30 Salida DESAFIO URBION 37 KMS 2600+.

09:00 Vive la carrera en el Becedo (carretera Urbion a la altura kilometro 7).
11:20 Vive el ambiente en el Hayedo. (avituallamiento los Hornos).
11:30-13:30 El ambiente no cesa en zona meta.

14:00 Apertura Postmeta para voluntarios.

15:30 Entrega de premios.

17:00 Cierre de carrera y fin de evento.
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https://maps.app.goo.gl/SHuMyeipZppkSd2W7
https://maps.app.goo.gl/SHuMyeipZppkSd2W7
https://maps.app.goo.gl/zzrdzkPHuA5yvuBh8
https://maps.app.goo.gl/zzrdzkPHuA5yvuBh8
https://maps.app.goo.gl/x7Ko3jsFFQ9MjzqR9https://maps.app.goo.gl/x7Ko3jsFFQ9MjzqR9
https://maps.app.goo.gl/x7Ko3jsFFQ9MjzqR9https://maps.app.goo.gl/x7Ko3jsFFQ9MjzqR9
https://maps.app.goo.gl/YcUtyqifNSebWiVx9
https://maps.app.goo.gl/YcUtyqifNSebWiVx9
https://maps.app.goo.gl/YcUtyqifNSebWiVx9
https://maps.app.goo.gl/YcUtyqifNSebWiVx9
https://maps.app.goo.gl/8gJXDQpGf1RCbXr79
https://maps.app.goo.gl/8gJXDQpGf1RCbXr79
https://maps.app.goo.gl/ZkKs2VATJttqXNyNA
https://maps.app.goo.gl/ZkKs2VATJttqXNyNA
https://maps.app.goo.gl/ZkKs2VATJttqXNyNA
https://maps.app.goo.gl/ZkKs2VATJttqXNyNA
https://maps.app.goo.gl/r1o27PPtzs44Y2zh6
https://maps.app.goo.gl/r1o27PPtzs44Y2zh6
https://maps.app.goo.gl/eQh21mPaDbhug7q86
https://maps.app.goo.gl/eQh21mPaDbhug7q86
https://maps.app.goo.gl/eQh21mPaDbhug7q86
https://maps.app.goo.gl/eQh21mPaDbhug7q86
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MAS ENERGIA MCIORCS ACSULTADOS

www. sonanalural.es

Liderar es cuestion de
equipo.Y contamos
con el mejor.

AISLAMIENTO TERMICD | A1SLAMIENTO ACLISTICO
SEGLURIDAD . AHORRO ENERGETICD

Fﬂh":ﬂnr“'ﬁ‘ﬁcial W ACEISTALAMIENTOS

Soria 975 22 24 62 / Navalcaballo 975 22 01 37 [ 5] » CLIMALIT vinuesa

WWwW.grupovinuesa.com



ENTREGA DE DORSALES

Lugar: Mercado Viejo, C/ Hermogenes Llorente.

SABADO: 11:00 a 12:00 horas, Entrega de dorsales TRAIL KIDS en Plaza Mayor de
Covaleda.

SABADO: 13:30 a 15:45 horas. Entrega de dorsales DESAFIO URBION & DESAFIO
URBION OPEN.

SABADO:16:30 a 18:00 horas. Entrega de dorsales DESAFIO URBION.
DOMINGO: O7:00 a 8:15 horas. Entrega de dorsales DESAFIO URBION.

Verificacion de chips e identificacion de corredores a la hora de la recogida de
dorsal.



Ubicacion entrega dorsales en COVALEDA

} .
COMO LLEGAR

MUY IMPORTANTE

EL DORSAL UNICAMENTE SE ENTREGARA
AL TITULAR DE LA INSCRIPCION SIENDO
OBLIGATORIO PRESENTAR DNI O LICENCIA
FEDERATIVA



https://maps.app.goo.gl/gn42egZvrcoNd5Yp9
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V., 6 - SEPTIEMBRE - 15:40H
COVALEDA
WWW.DESAFIOURBION.COM
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6K
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6K | 300+ '

6K | Desafio Urbion | 2025
COVALEDA

6K Desafio Urbion con 6 kilbmetros de distancia y 300+, es la distancia apta para disfrutar, vivir la
flesta y la atmosfera de Desafio Urbion.

A partir de los 14 anos hasta los 101 anos, puedes disfrutar de una prueba corta apta para todos
los publicos CORRIENDO o ANDANDO en su trazado sencillo y divertido.

Inicia en subida por el paragje del Hoyo (1.9 Km) para desviarnos a la derecha por un sendero llano
entre robles y hayas y asi enlazar con el tramo final de bajada (3.6 Km) entre pinos por cueva
Ombligo y el raso de Mancerias v finalizar cruzando el mitico arco de madera de Desafio Urbion
en la Plaza Mayor de Covaleda (Soria).

SITE GUSTA CORRER EN LA NATURALEZA, {ESTA ES TU CARRERA!

et eeee
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HORA SALIDA: 15:40 horas
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DISTANCIA: 6 Km.

DESNIVEL POSITIVO: 300m

SALIDA: Plaza Mayor Covaleda

META: Plaza Mayor Covaleda

J TIEMPO MAXIMO DE CARRERA:
STOF - 02:20 horas

PREVISION TIEMPO DEL PRIMER
CORREDOR: 35 minutos

2




MUY IMPORTANTE
ESTA DISTANCIA SE PUEDE PARTICIPAR TANTO

CORRIENDO COMO ANDANDO



https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/open-nueva-2024-158246884
https://youtu.be/wB0uFzpSIGo?si=2R1u8vnB3gPZlGtT




COVALEDA

OPEN
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17K | 1200+ '




: T DESAFIO
NESAEIO ureioN
OPEN

FECHA: 6 de septiembre

HORA SALIDA: 16:00 horas

DISTANCIA: 17 Km.

DESNIVEL POSITIVO: 1200m

SALIDA: Plaza Mayor Covaleda

META: Plaza Mayor Covaleda

@ TIEMPO MAXIMO DE CARRERA:
STOF 03:30 horas

Gr\ PREVISION TIEMPO DEL PRIMER
CORREDOR: O1:35 minutos

oo og
, /\‘/\\ Km 112

1800 m
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MUY IMPORTANTE
PUNTO DE CORTE
01:40 horas en Punto Kilométrico 6,5 (HAYEDO)

o =



https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/open-nueva-2024-158246884
https://youtu.be/wB0uFzpSIGo?si=2R1u8vnB3gPZlGtT

COVALEI:BA
DESAFIO
URBION

’ I.‘.l- .
SKY | Desafio Urbién | 2025 37K | 2600+
COVALEDA - COVALEDA a

Covaleda (1200m) es la sede central de la cldsica prueba Desafio Urbion 37kms 2600+ Localidad situada
en el mayor bosque de pino albar de Europa a los pies del Pargue Natural de la Laguna Negra y circos
glaciares de Urbion, poblacion que ha sabido convivir con los bosques y conservarlos durante el paso de
los anos, siendo su motor de vida la explotacion maderera, forestal y ganadera.

El recorrido circular con inicio y fin en Covaleda (Soria), transcurre por 7 lagunas de origen glaciar entre
ellas la Laguna NEGRA de URBION, paraje de inedita belleza, corona tres cumbres por encima de los 2000
m. de altitud (Mojon Alto, Zurraquin y Urbidn) y pasa por el mismo nacimiento del Rio Duero, asi como el
laberinto de rocas de Ambas Cuerdas, sin olvidarnos de la mitica subida del Hayedo, bosque de singular
belleza. Tras eliniciolos corredores se encaminan por el arroyo la Tejera hacia el refugio del Becedo (1600m.
km 3.7) para enlazar en ascenso al Refugio de Muchachon (1900m km 6) a partir de ahi descenderdan ala
primera de las lagunas que visitardn (L. Hornillo) hasta llegar a visitar un pequerio Hayedo (1702m. km 8.3)
ascendiendo por el “Chozo del Polo” hasta la cumbre de Mojon Alto (2080m. km 10.5). Descendiendo por
el GR-86 a L. Helada y ala Laguna Negra bordeando esta misma y pasando por el cordal de rocas que la
resguarda para ascender al Pico Zurraquin (2073m. 14 km). Desde alli, y durante un trayecto por los valles
de origen glaciar tipicos de zona, llegaran a la laguna Larga (2000m. 16km) para mirar ya hacia Urbion
(2228m.18km) y ascenderlo. Serd entonces cuando comience el descenso al nacimiento del Duero (2140m.)
y seguir hacia el raso de Paules Altas (1750m 22km). Comenzando un nuevo ascenso a la L. de la Oruga,
la del Abanto o la del Terreron entre otras, hasta llegar a Llanos de la Sierra (1970m km 25) recorriendo
un largo descenso que enlaza con la subida al Hayedo de (1.6km y 380+) y en Los Hornos (1650m. km 31)
comienza el descenso final a meta de 5.4 kms. En Covaleda (Soria).




SKY

FECHA: 7 de septiembre

HORA SALIDA: O8:30 horas

DISTANCIA: 37 Km.

0
@;,

DESNIVEL POSITIVO: 2600m
DESNIVEL NEGATIVO: 2600m

%

|5
| | SALIDA: Covaleda
[ | Fanarsed|
| | META: Covaleda
-| TIEMPO MAXIMO DE CARRERA:
STOF 08:30 horas
PREVISION TIEMPO DEL PRIMER

CORREDOR: O3:39 horas
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https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/vii-desafio-urbion-covaleda-soria-2022-37-62k2698-112711486
https://youtu.be/uvGW76ODImA
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https://www.instagram.com/desafiourbion/
https://youtu.be/0vQzlyWYOfUhttps://youtu.be/0vQzlyWYOfU

TIEMPOS DE PASO Y DONDE VER SKY

; =
I_“JFIQHE-.F!{F}

/ URBION |
Km 17,7 -10:15h

PAULES
ALTAS
Km 21,8 - 11:00h

LAGUNA
NEGRA
Km 12,5 - 09:45h

MUCHACHON
Km 6,5 - 09:05h

; (S JARAMILLO
Km 29 - 11:40h

HAYEDO
Km 30,5 - 11:55h

BECEDO
Km 3,5 - 08:45h

SIGUELA EN DIRECTO A TRAVES DEL INSTAGRAM DE DESAFiO URBION
BECEDO - Km3.5 - 08:45h

MUCHACHON - Km 6.5 - 09:05h

LAGUNA NEGRA - Km 12.5 - 09:45h

URBION - Km 17.7 - 10:15h (Solo a pie)

PAULES ALTAS - Km 21.4 - 11:00h

JARAMILLO - Km 29 - 11:40h

HAYEDO - Km 30.5-11:55 h

META - Km 37 - 12:20h


https://maps.app.goo.gl/AGuS4oBP8YogA6dJ8
https://maps.app.goo.gl/kcRCJViocpy5DJPt9
https://maps.app.goo.gl/KV15oEPeawJ6S2Vr8
https://maps.app.goo.gl/joTbZr8fyGCi4MDh9
https://maps.app.goo.gl/StJgJGUtVQgNhg2x7
https://maps.app.goo.gl/5zmYuU5wk2MU5XYS6
https://maps.app.goo.gl/vQLPEufrUsBVSYgG7
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NEQAFIO
JRBION
NORMAS AVITUALLAMIENTO
DESAFiO URBION

» El avituallamiento FINAL de DESAFIO URBION, es caracterizado por la
ampliavariedad de alimentos para poderreponerenergiaeinclusocomer
O Cendar en su caso.

« Para poder mantener este punto, para nosotros importante y, tras
realizar varios llamamientos al respeto hacia todos los participantes y al
civismoysentidocomun, se establecenlassiguientes normas, QUEDANDO
EXPULSADO DEL EVENTO DE FORMA AUTOMATICA, el participante que:

« FALTE AL RESPETO A LOS VOLUNTARIOS que hacen posible
la prueba.

« HAGAN UN ABUSO DE LA COMIDA sin tener en cuenta al
resto de participantes.

+ DESPERDICIEN DE MANERA IRRESPETUOSA LOS ALIMENTOS
o bebidas que se les suministren.

* INTENTEN O EXTRAIGAN ALIMENTOS O BEBIDAS fuera de
la zona de postmeta, la cual se encuentra cerrada y bien
delimitada.

- Cada corredor, DE FORMA PERSONAL, coge el alimento o
bebida que vaya a consumir.

» Tiren basura o dejen desperdicios FUERA DE LAS ZONAS
HABILITADAS a tal efecto.

Se estableceran varios arbitros/responsable de que se cumplan
los puntos citados, ante este tipo de descalificaciones NO CABE
RECLAMACION ALGUNA.
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Soria es, como tl quieres que sea.

sorianitelaimaginas.com



TIEMPOS PREVISTOS DE PASO DISTANCIA SKY

DISTANCIA | DISTANCIA PASO
LUGAR PARCIAL A META Pgll_l::lgiA
MUCHACHON AVT 1 6,5 30,5 9:15:47
LAGUNA NEGRA AVT 2 12,5 24,5 9:59:04
URBION AVT 3 17,7 19,3 10:55:18
PAULES ALTAS AVIT 4 218 15,2 11:29:52
JARAMILLO AVIT 5 295 75 12200:57
HAYEDO 31 6 8:30:00
META 37 @) 13:03:51

PASO DE
CIERRE

10:51:31
11:06:11
13:20:40
14:10:23
14:42:00
16:32:37

ESTOS TIEMPOS DE PASO SON ORIENTATIVOS EN LAS MEJORES CONDICIONES, PUDIENDO VARIAR
EN FUNCION DEL DESARROLLO DE LA CARRERA.




EATEMAL = [+ 2]
TAPKTILLAS D LBOMTARA x =
CHAGUETA CORTAVENTOS CON CAPUCHE Y BANGE LAATA DE LA TALLA 4L PRETECPAMTE z 4
GORRA, WISIRA, RADAMA O BUFF X X
SILBAT I x
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* Los tiempos de corte son provisionales, pudiendo ser ampliados por la organizacion.

MADURGA




En el siguiente enlace teneéis acceso al REGLAMENTO OFICIAL DE LA CARRERA,
texto de obligado cumplimiento donde vienen recogidos todos los aspectos técpi—
cos y requladores de este SKYRUNNING WORLD CHAMPIONSHIPS DESAFIO URBION
2024.

REGLAMENTO

|

RED DE CALOR DE SORIA



https://desafiourbion.com/reglamento/

Se establecen los siguientes premios en metdlico tanto masculino como femenino
DESAFIO URBION:

INDIVIDUAL
1°2000€
2°1000€
3°500€
4° PACK PREMIO
5° PACK PREMIO.

LOCAL
19 TROFEO + PACK PREMIO
29 TROFEO + PACK PREMIO
3% TROFEO + PACK PREMIO

SORIANO/A - TROFEO GASTROTASQUITA:
19 TROFEO
29 TROFEO
3% TROFEO

VETERANO A,BY C:
19/1° VETERANO A + PACK PREMIO
19/1° VETERANO B + PACK PREMIO
19/1° VETERANO C + PACK PREMIO

DESAFIO URBION OPEN:
1° TROFEO + 200€
2° TROFEO + PACK REGALO
3° TROFEO + PACK REGALO

LOCAL
19 TROFEO + PACK PREMIO
29 TROFEO
3% TROFEO

DESAFIO URBION 6K:
1° TROFEO + 100€
2° TROFEO + PACK REGALO
3° TROFEO + PACK REGALO

Todos los premios son iguales tanto en categoria femenina como masculina

La negativa a no participar en actos protocolarios del evento (presentacion, entrevistas
en zonamixta, etc..) asi como no estar presente en el acto de entrega de premios,
aparejada la total pérdida al derecho de recibir cualquier premio, tanto material como
econdmico que por clasificacion en carrera habria obtenido.



INFANTIL (13-14 ANOS)

PASCLILING

FERAFMIND

12 DESAFIO URBION 6K INFANTIL

12 DESAFIO LIRBION 6K INFANTIL

2% DESAFIO URBIOMN 6K INFAMNTIL

22 DESAFIO URBIOM 6K INFANTIL

3% DESATIO URBION 6K INFANTIL

32 DESATIO URDION 6K INTANTIL

CADFTE

[15-16 ANDS)

PMASCULIND

FEMENIND

1¥ DESAFOD UHBIOM bK CADETE

18 DESAFID UHBIOM bE CADETE

22 DESATTO URBION 6K CADCTL

22 DCSAMNO URDION 6K CADLCTL

12 DFSAFIO LIRRION oK CADFTE

32 NFSAFIO LIRRION G CADFTE

ABSOLUTO

MALLULING

FEMIENIND

12 DESATIO URDION 6K

12 DESATIO URDION 6K

22 DESAFIO UIRBION 6K

22 DESAFIO URBIOM Gk

3% DESAFIO URBIOMN 6k

3% DESAFIO URBIOM 6

| DESAFIO URBION OPEN 17K 2025

JUVENIL (17 1¥)

MASCULINO

FCMENING

12 DESAFIO URBION 17K JUVENIL

12 DESAFIO URBION 17K JUWENIL

2% DESAFIO URBIONM 17K JUVENIL

2% DESAFIO URBIONM 17K JUVENIL

J9 DESAH O UHBIOM 17K JUVENIL

48 DESARD URBIOMN 17K JUVENIL

ILINIOR [19-70)

MASCULING

FEMENINDO

1Y DESARID UKBIOM 17K JUNIOR

18 DESAHD UHEBIOMN 17K JUNIOR

2% DCSATIO URBION 17K JUNIOR

22 DESATIO URBION 178 JUNIOR

32 DESAFIO URBION 17K JUNIOR

32 DESAFIO LURBION 178 JUNIOR

PROMESA (20-23)

MASLCLUILING

FEWVIENIMNDY

12 DFSAFIO LIRRION 17K PROMFESA

12 DFSAFID LIRRIOMN 17K PROMEFS A

22 DESAFIO URBION 17K PROMESA

22 DESAFIO URBION 17K PROMES A

F¥ DESAHD UHEBIOM 17K I"RUMESA

"

32 DESAHID URBIOMN 17K PRUOMESA
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WWW.CROMOWIN.COM

YA DISPONIBLES
TUS CROMOS

22> Elrecuerdo digital de tu pﬂl’tlﬂlpﬂﬂlﬂn,,_,
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i Tendras acceso a 2 tipos de ]
. Cromos con tus datos oficiales de
la carrera

Cromo Race: con tu inscripcion |
" Cromo Finisher: con tu resultado
*i

f 1.Entra en la web (www.app.cromowincom) o app
de Cromowin. °

2.Registrate {impuﬂunta: usa el mismo cul‘fa‘ﬁ'_?fnn_ e
el que te inscribiste en la la carrera). fﬂ#anam I;
""" ‘2.Confirma tu correo desde el email de I ——— ;f
confirmacion. ! T 5 3 /

\ 4.Accede atu cuenta en la app. y /

. GRANNOVEDAD
Desat.'ll.kli A x : Medalla Finisher - _ R
AFSAFIO | 8

ir. an.penl

~Disenada en formato cromo y los datos
oficiales de la madalidad 37k

En la parte trasera tendras un espacio en

dénde pagar tu l‘._'rumu Finisher adhesivo

N -
N
Wy o€

@FINISHERCW
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207 DE DESCUENTO INTRODUCIENDO EL CODIGO
DESAFIOURBION20O
Pincha en laimagen para acceder a la tienda
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https://crownsportnutrition.com/tienda/?wpam_id=701&utm_medium=social&utm_source=mtberos&utm_term=colaboradores

Tras una dura inspeccion readlizada por los drbitros ambientales de FEDME en la
edicion 2023 de Desafio Urbion, la carrera ha obtenido el sello GREEN LABEL que
se concede desde la institucion internacional de EUROPARQUES, esto hace que el
SKYRUNNING WORLD CHAMPIONSHIP 2024 se convierta en el primer mundial de
carreras por montana gque se celebre bajo el sello GREEN LABEL en toda la historia,
algo gue identifica plenamente los valores de Desafio Urbion en su empeno por la
conservacion del medio ambiente.

Recordamos que la carrera se desarrolla en su integridad en el mayor bosque
de pino albar de europa declarado recientemente como kilometro cero del pino
silvestre a nivel mundial, asi como por el Parque Natural de la Laguna Negra de
Urbidn y sus circos glaciales.

- Este sello de calidad medioambiental “Green CXM Trail
FEDME" acreditara las buenas prdcticas de respeto a la
naturalezaenlaorganizacionde carreraspormontana.Dicho
| sello se desarrolla a-través de un Reglamento de 14 articulos
y 72 puntos de obligado cumplimiento en la organizacion de
carreras por montana. El sello de calidad, tiene una validez
de tres anos y exige pasar revisiones anuales por parte de los
darbitros ambientales de carreras por montana.

- Respetala zonificacion de la zona y atiende la senalizacion,
el objetivo de la misma es la convservacion del medio natural.
- El recorrido discurre por veredas o senderos ya existentes,
procura no salirte de los mismos.

- Por la zona transita un elevado numero de senderistas, se
respetuoso con ellos y ellos lo serdn contigo.

~Lafaunasilvestreeldesarrollodesuciclovital,apareamiento,
gestacion, criq, etc, requiere condiciones de sosiego.

- Evita acercarte excesivamente a la fauna silvestre, por su
tranquilidad y para evitar accidentes.

- En las zonas naturales, como bosques, evita generar ruidos
con gran estruendo.

- No alimentes a los animales silvestres.

- Manten limpio el recorrido. No tires bolsas, latas ni ningun
tipo de desperdicio al suelo, ademds de ser una guarreria
podria llevar aparejada la eliminacion de la carrera.

Queda prohibido arrojar, depositar, enterrar basuras,
residuos o restos de comida fuera de las zonas habilitadas.



Sigue
EN DIRECTO

la carrera

((+))

Podéis seguir a vuestros familiares, amigos o
corredores favoritos en directo, con los tiempos de
paso de los diferentes puntos repartidos alo largo
delrecorridoatraves delaweb de CRONOEMPATE,
alaquepodeisaccederpulsandosobresulogotipo.

N frpal



https://empa-t.com/resultados/Desafio_Urbion/2024/
https://empa-t.com/resultados/Desafio_Urbion/2024/
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https://grupovinuesa.com/
https://grupomadurga.com/
https://www.sorianatural.es/
https://www.cajaruraldesoria.com/es
https://ensoenergy.es/proyectos/bioelectrica-de-garray/
https://reddecalordesoria.es/
https://www.covaleda.es/
https://crownsportnutrition.com/
https://www.vichycatalan.com/nuestras-marcas/monte-pinos/
https://www.facebook.com/ClinicaDentalSainz/?locale=es_ES
https://torreznodesoria.com/
https://www.izquierdoibanez.es/
https://www.facebook.com/vicma.rockstress/?locale=es_LA
https://estrellagalicia.es/
https://hotelcovaledasoria.es/
https://lagastrotasquita.com/
https://www.duruelodelasierra.es/
https://www.salduero.es/
https://www.molinosdeduero.es/
https://www.jcyl.es/
https://www.dipsoria.es/
https://www.dipsoria.es/areas-diputacion/deportes/btt-trail
https://www.facebook.com/SoriaNiTeLaimaginas/?locale=es_ES
https://soriaparaisodeldeporte.es/
https://os2o.com/es/
https://www.insoca.es/
https://ebaycar.org/
https://www.alfagemegestores.net/
https://es-es.facebook.com/people/De-Dos-Caminos-El-Peor-Covaleda/100015285960537/
https://www.facebook.com/asocjuvenil.covaleda/
https://www.dipsoria.es/areas-diputacion/deportes/soria-puro-oxigeno
https://cromowin.com/es/
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Club Deportivo de Montana
XTREM COVALEDA

c/.Hermogenes Llorente, 15
42157 — Covaleda (Soria)
N° Reqistro As. Deportivas de CyL 12046
CIF: G-42.212.092

desafiourbion@gmail.com

www.desafiourbion.com
www.facebook.com/DesafioUrbion
www.instagram.com/desafiourbion
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